附件1:
2025年郑州工商学院暑期“三下乡”
社会实践工作指引
各学院：
根据《关于开展2025年全国大中专学生志愿者暑期文化科技卫生“三下乡”社会实践活动的通知》要求，各学院现可以初步设置“三下乡”内容。现根据我校实际对2025“三下乡”社会实践工作进行前期安排：
一、2025暑期三下乡主题
聚焦“两高四着力”，躬身实践“豫”先行
二、注意事项
经工作部署，请各学院将“三下乡”的项目申报书交至团委。我校2025年暑期“三下乡”各学院至少申报一支队伍。队伍要求以焦裕禄精神为行动指南，切实将焦裕禄精神融入暑期“三下乡”之中，充分发挥我校学生专业特长，将专业特色与“三下乡”项目结合。
三、申报项目类别
1.习近平新时代中国特色社会主义思想宣传团。聚焦学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，巩固拓展团员和青年主题教育成果，组织和引导学生将理论学习和社会实践相贯通，努力掌握这一科学思想的世界观、方法论和贯穿其中的立场观点方法，结合学习领会习近平总书记对青年学生寄语精神、习近平与大学生朋友们等内容，面向基层群众和青少年群体开展小规模、互动式、接地气的宣传宣讲。
2.爱国主义教育实践团。2025年是中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利80周年，组织青年学生到爱国主义教育基地、革命传统教育基地开展仪式教育、学习体验、调查研究等，深刻领悟党的领导、领袖领航、制度优势、人民力量的关键作用，树立爱党报国信念、担当时代使命责任。结合河南特色，在实地实景中感受、领悟焦裕禄精神、红旗渠精神、大别山精神、愚公移山精神、南水北调精神等的内涵，汲取奋进力量。
3.中华文化传承团。组织青年学生深入学习贯彻习近平文化思想，通过广泛开展和参与非遗展演、文物保护、艺术创作、展馆参观等实践活动，领会“两个结合”的重大意义，传承弘扬中华优秀传统文化、革命文化、社会主义先进文化，进一步增强历史自信、文化自信。
4.乡村振兴促进团。学习贯彻习近平总书记给中国农业大学科技小院的学生回信精神，组织青年学生深入乡村特别是160个国家乡村振兴重点帮扶县，运用专业知识开展科技支农以及卫生医疗、基层治理、生态环保等活动。鼓励通过在基层团组织兼职等方式，引导学生关注乡村发展、投身乡村振兴。
5.基层服务践行团。组织青年学生进社区、进学校、进企业、进农村，在基层一线与群众同吃同住同劳动，紧密结合自身学科专业，广泛开展科技推广、健康义诊、教育帮扶、法治宣讲、金融普及、环境保护、粮食节约等特色实践服务。结合我省民生实事项目，扎实开展青少年心理健康服务进村（社区）行动，通过传播健康向上的生活理念、普及安全自护知识、培育提升法治素养等，进一步增强青少年的安全意识和自护能力，远离伤害、健康成长。
6.民族团结实践团。组织在内地学习的西藏、新疆等民族地区学生就近开展“民族团结我践行”主题实践，组织内地学生到民族地区开展“大国边疆 青春聚力”主题实践，通过生产劳动、政策宣讲、走访调研、结对交流等，当好民族团结进步的宣传者、示范者和践行者，不断铸牢中华民族共同体意识。
四、材料报送
1.线上报备。所有“三下乡”项目均要在三下乡官网进行组队报备，组队报备具体时间等三下乡官网通知。
2.总结材料。各学院要及时凝练“三下乡”成果，整理报送材料，材料详细包括：
（1）稿件包括：文字稿、图组稿、视频稿。详细要求见附件5。
（2）总结材料：项目申报书、结项报告、三下乡全流程纪实、个人感悟及调查报告等材料（可整理其他实证材料），优秀“三下乡”材料将申报河南省级优秀项目。
五、时间节点
7月20日前将“三下乡”项目申报书打包发至团委邮箱：gqtzzgsxywyh@126.com。
8月16日前将“三下乡”材料包括：稿件、总结材料发至团委邮箱：gqtzzgsxywyh@126.com。
8月20日，由校团委审核各学院“三下乡”材料，并组织优秀项目申报。
联系人：张意如
联系电话：0371-85303108
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